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CAIET DE SARCINI
al contractului de achizitie publicii de
"SERVICI MEDICALE DE SPECIALITATE INGRIJIRI PALIATIVE PRIN MEDIC PRIMAR CU
COMPETENTE iN INGRIJIRI PALIATIVE

I. INTRODUCERE

Caietul de sarcini face parte integranti din contractul ce se va incheia.

Prestatorul a luat la cunostingi de caietul de sarcini, il va respecta si va raspunde pentru eventualele
prejudicii aduse.

Luarea la cunostints si acceptarea in totalitate a prevederilor din caietul de sarcini sunt dovedite prin
semndtura prestatorului.

IL. OBIECTUL ACHIZITIEI
Contractul de achizitie publici va avea ca obiect achizitionarea de citre autoritatea contractants de Servicii
medicale de specialitate ingrijiri paliative prin medic primar cu competente in ingrijiri paliative.(1
normi +1/2 norma)

CPV 85121200-5

Caietul de sarcini este parte integranta din contract iar cerintele specificate vor fi indeplinite de citre
prestator la solicitarea beneficiarului sau ori de céte ori este necesar.

Programul de lucru va fi in ficare zi de Luni pénd Vineri = 10,5/zi

OBLIGATIILE PRESTATORULUTI:

* raspunde de asigurarea ingrijirilor medicale in cadrul sectiei respective in conformitate cu
standardele in vigoare;

e raspunde de prevenirea infectiilor asociate asistentei medicale in sectie sau locul de desfasurare a]
activitatii.

* raspunde de calitatea actului medical;

® raspunde de buna utilizare si Intretinere a aparaturii, instrumentarului $i intregului inventar al
sectiei;

® Sarespecte in totalitate prevederile legale referitoare la exercitarea profesiei de medic;
raspunde de cunoasterea si aplicarea legislatiei specifice domeniului de activitate;

* raspunde la nivelul sectiei de modul in care sunt pastrate si organizate documentelor pacientilor
(foi de observatie, fige ale pacientilor, etc. ) pinid in momentul predarii acestora citre Arhiva
Spitalului



raspunde de respectarea confidentialititii tuturor datelor si informatiilor privitoare la pacienti, a
intimitatii i demnitatii acestora conf L.46/2003
Evalueazi starea clinicd generali a pacientului la internare si pe parcursul interndrii.

Evalueazd nevoile medicale, psihologice, sociale si spirituale ale pacientului, in limitele
competentelor profesionale.

Stabileste diagnosticul si problemele medicale relevante pentru ingrijirea paliativa.

Identificd simptomele si sindroamele care afecteazi calitatea vietii pacientului.

Elaboreazi planul individualizat de ingrijire paliativa.

Stabileste si ajusteazi tratamentul medicamentos si non-medicamentos.

Monitorizeaza raspunsul la tratament si evolutia bolii.

Re-evalueazi periodic necesititile pacientului si adapteaza planul terapeutic.

Solicitd investigatii paraclinice atunci cind acestea sunt necesare pentru stabilirea conduitei
medicale.

Solicitd consulturi interdisciplinare atunci cind situatia clinici o impune.

Coordoneaz, in limitele atributiilor, ingrijirea medicali a pacientului.

Participd la stabilirea indicatiei de internare, transfer si externare.

Stabileste recomandarile medicale la externare si planul de continuitate a ingrijirilor.

Informeazi pacientul si familia, in conditiile legii, cu privire la starea de sinatate, prognostic si
optiunile terapeutice.

Respectd dreptul pacientului la informare si la luarea deciziilor privind propria ingrijire,

Medicul primar are atributii privind evaluarea si controlul principalelor simptome intlnite la pacientul aflat
in ingrijire paliativi, inclusiv:

durere;

dispnee;

greatd si varsaturi;

constipatie;

diaree;

anorexie §i cagexie;

fatigabilitate;
insomnie;

anxietate;

depresie;

delir si agitatie;
prurit;

secretii respiratorii;

disfagie;

edeme;

simptome neurologice;

alte simptome care produc suferinti pacientului.

Medicul
* Evalueazi intensitatea si caracteristicile simptomelor.

Identificid mecanismele si cauzele acestora.



Stabileste tratamentul farmacologic si non-farmacologic.

Monitorizeazi eficienta si reactiile adverse ale tratamentului.

Ajusteaza schema terapeutici in functie de evolutia pacientului.

Utilizeazd tratamentele medicamentoase cu respectarea  indicaiilor, ~contraindicatiilor si
reglementarilor aplicabile.

efectueazi evaluarea multidimensionali a durerii;

stabileste intensitatea si caracterul durerii;

identifica tipul de durere;

stabileste strategia terapeutici individualizati;

utilizeaza analgezicele conform indicatiilor medicale si legislatiei aplicabile;

monitorizeaza eficienta si reactiile adverse;

ajusteazi tratamentul in functie de raspunsul pacientului;

urmareste prevenirea si tratarea efectelor adverse ale analgeziei;

colaboreazi cu alte specialititi atunci cand controlul durerii necesiti interventii specializate
Recunoaste si evalueazi progresia bolii si apropierea sférsitului vietii.

Stabileste obiectivele de ingrijire impreuna cu pacientul, atunci cind acesta isi poate exprima vointa.
Respectd vointa pacientului si principiile etice si legale aplicabile.

Adapteaza tratamentul la obiectivele de ingrijire si la starea clinica.

Evitd interventiile care nu aduc un beneficiu proportional pacientului, in limitele legislatiei si ale
bunei practici medicale.

Asigurd controlul simptomelor in perioada terminali.

Identifica si trateazi suferinta fizica si psihologica.

Asigurd comunicarea cu familia/apartinitorii.

Participd la luarea deciziilor privind ingrijirea de sférsit de viata.

Respectd demnitatea, autonomia si intimitatea pacientului.

sd comunice intr-o manier3 empatica si adaptati capacitdtii de intelegere a pacientului;

sé ofere informatii medicale intr-un limbaj accesibil;

sa respecte dreptul pacientului de a primi sau de a refuza informatii, in conditiile legii;

sd discute prognosticul atunci cind este indicat si permis de cadrul legal;

sd sprijine pacientul si familia in luarea deciziilor medicale;

sa respecte confidentialitatea datelor medicale;

sd colaboreze cu familia si apartinitorii in limitele consimtimantului pacientului si ale legislatiei
privind protectia datelor.

Medicul primar colaboreazi cu:

medici din alte specialititi;

asistente medicale;

psiholog;

asistent social;

kinetoterapeut/fizioterapeut;

personal spiritual/religios, atunci cand pacientul soliciti;
personal auxiliar;



alte categorii profesionale implicate in ingrijirea pacientului.

Participa la:

evaludri multidisciplinare;

intalniri ale echipei;

stabilirea planului individualizat de ingrijire;
analiza cazurilor complexe;

identificarea problemelor bio-psiho-sociale;

Medicul:

Prescrie tratamentul medicamentos conform legislatiei in vigoare.

Respecta reglementirile speciale privind medicamentele stupefiante si psihotrope, atunci cdnd acestea
sunt utilizate.

Monitorizeaza eficienta si siguranta tratamentului.

Evalueaza interactiunile medicamentoase si riscul de reactii adverse.

Ajusteaza tratamentul in functie de starea clinic, functia renald/hepaticd, vérsta si prognosticul
pacientului.

Respectd protocoalele si procedurile interne privind prescrierea, administrarea si evidenta
medicamentelor.

Contribuie la utilizarea rationala si responsabili a medicamentelor.

Medicul are obligatia:

sd completeze corect si complet foaia de observatie;

sd consemneze examindrile si evaludrile efectuate;

sa consemneze diagnosticul si evolutia pacientului;

s& documenteze planul de ingrijire paliativi;

sd consemneze tratamentul prescris i modificirile acestuia;

sd@ documenteze informarea pacientului si, dupi caz, a apartindtorilor;

sa completeze documentele privind internarea si externarea;

s intocmeascd scrisoarea medicald/biletul de externare si recomandarile necesare;
sa consemneze deciziile si recomandarile echipei multidisciplinare;

sa respecte cerintele privind trasabilitatea actului medical.

S& comunice zilnic medicului de gardd bolnavii gravi pe care 1i are in ingrijire, etc.
Sa respecte in totalitate Regulamentul intern si Regulamentul de organizare si functionare ale
beneficiarului;

Directorul medical intocmeste caietul de sarcini, urmareste si rdspunde de executarea in bune conditii si
de legalitate a acestui contract, aducand in scris conducerii orice nereguld in derularea acestuia.
Aceste activitati vor fi aduse la indeplinire la cererea beneficiarului.

II1. RASPUNDEREA CONTRACTUALA:

Prestatorul are obligatia de a presta serviciile prevazute in contract cu profesionalismul si promptitudinea
cuvenite angajamentului asumat si in conformitate cu cererea de oferti la standardele si performantele
prevazute pentru Spitalul Ordsenesc ,, Sfanta Filofteia”, Mizil.

Prestatorul va depune la facturd, pontajul lunar semnat de seful de sectie.

Beneficiarul se obligd si supravegheze furnizarea serviciilor.

Prestatorul este pe deplin responsabil pentru executia serviciilor in conformitate cu oferta convenita.



Totodata este raspunzitor atat de siguranta tuturor operatiunilor si metodelor de furnizare utilizate, cit si
de calificarea personalului folosit pe toati durata contractului.

IV. OFERTA FINANCIARA:
Oferta va fi exprimati in lei, reprezentand pretul lunar/tarif/h al serviciilor ofertate.

V. MASURI SSM/ APARARE IMPOTRIVA IN CENDIILOR/SITUATII DE
URGENTA/PROTECTIA MEDIULUI
Réaspunde de respectarea normelor privind securitatea si sdndtatea in munci, situatiilor de urgenta,
apararea iImpotriva incendiilor, .

VILMODUL DE PLATA AL CONTRACTULUI
Se va face in termen de 30 de zile de la emiterea facturii, in functie de finantarea de la Casa de Asiguriri
de Sanatate, in conformitate cu serviciile prestate.
Factura se va emite la sfarsitul lunii.

intocmit,
Director medical



